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手術入院生活を終えて 

 
Y・M 

（箱崎教会 女性の会）   
 
「何事でも神の御心に適うことをわたし
たちが願うなら、神は聞き入れてくださ
る。これが神に対するわたしたちの確信
です。」 

（ヨハネの手紙一 5 章 14 節） 
 
今年の２月１４日から約２ヶ月間、K 大
学病院に手術入院をした。11 年前にも同
じ病気で入院経験をしている。今回はコ
ロナから５類になったにもかかわらず、
感染症対策で次のような厳しいルールの
もと従わざるを得なかった。  
 
①自分のスペース以外マスク使用  
②必ずカーテンをする  
③同室の患者との会話は原則禁止  
④携帯使用時声は出さない  
⑤分からないことがあればナースコール
でベットスペースまで来てもらう  
⑥面会は週に一回の二人（親族のみ）担当
医の許可をとる。  

 
  
前回とは違う環境（制約）のなかで過ご
すことになった。息苦しさを感じたがル
ールだから仕方なかった。流れとして手
術に向けて必要な検査を受ける。検査に
ついては次の通り。まず、血液・X 線・
CT・MRI・超音波・ PET・内視鏡（腹部）
以上の検査結果をみて主治医と他の先生
方が手術日を決める。３月５日に決定。
手術前に本人と家族が説明を受ける。病
名は口腔癌（上顎歯肉癌）大きさ（ステ
ージ）T３、治癒率 70％。切除部分、右
上歯７本・歯茎・上顎骨・再建のため腹
部から肉をとり植皮する。説明を聞いて
も分かりにくく私は人ごとのように聞い
ていたが、顔の部分をいろいろ扱うのだ
から何らかの後遺症が残る。主治医が言
うには「口から鼻に空気がぬけるので発
音障害が残る。水を飲む、うがいする時
に、鼻から水が漏れてくる」と また先生
方もこのような手術例は少ないとのこと。
少し心配だった。手術日が近づくにつれ
て不安はあったが、ひたすら「主の祈り」
を祈り続けた。 
  
 当日手術台にあがり麻酔をと聞こえた
がそのまま分からなくなった。目がさめ
ると自分のベットの上だった。手術が無
事に終えたことを理解し主に感謝しまし
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【奈多愛育園・るうてる愛育園】（保育園）  

今回は4人の方々より「証
あか
し」（神さま

からの自分自身への働きかけ）を寄せてい
ただきました 感謝つつ みなさまにお
わかちいたします（わ） 
 
 



た。その後二日間は痛みで眠れなかった。
術後すぐの食事は鼻から管を通して胃に
栄養を送る方法で食べた。もちろん実感
はないがお腹がいっぱいになっていくの
は分かった。この方法は一週間続いた。管
がはずされ口から食べることになるが口
が開かない。無理してでも口に入れる。口
腔内右顎を大きく切除したのである。補
助具（縦６cm 縦５cm の大きな入れ歯
（仮歯）を開かない口に無理矢理はめる。  
 
食前のたびに、器具を使って口を開いて
いく訓練をする。これが死ぬほど痛く恥
ずかしながら毎回悲鳴をあげてしまった。
病室の皆様に迷惑をかけ申し訳なくカー
テンの中で小さな声で謝っていた。 これ
は私にとって試練だった。しかし神様は
痛みも口の開きも徐々に明るい方向へ向
かわせてくれた。  
 
 入院中は、３度の食事があり、お風呂、
洗濯機の使用は自由でした。ナースさん
たちは一日３回（２人体制）で午前、午後、
夕方と巡回してくれる。一日中人との会
話がないのでこの時は自分の話をしたり
同室の患者さんの事を小さな声でナース
に聞いたりしていた。同室の方のことを
知っているとカーテンの外で顔を合わせ
た時ちょっと挨拶しナースから聞いた方
と想像できる。同じ病室にいるのに顔も
年齢も分からないというのもおかしな話
である。病室から出られるのは毎食事前
デイルーム（面会室・自販機、無料のお茶、
冷水）にお茶を取りに、運動の為もあって
とりにいっていた。ここでは他の病室の
人と毎回顔を合わせることがあり、話を
聞くと癌、切除、手術、放射線、抗がん剤
治療とそれぞれ大変そうでお互いに励ま
しあったりしていた。  
 
 恵みは、「聖書日課」「聖書」を読み、毎
週日曜日にはリモートで教会の人たちと
礼拝に参加できた事、テレビ（イヤホンを
使用）インターネットを見たりして過ご
せた事。  

 また何よりも牧師をはじめ、教会の皆さ
まには手紙やメール（SNS、Line）などで
励ましささえてくださり、心から感謝い
たします。  
 
 今はまだコロナの影響があるなか、入院、
施設、病症にある方々の上に神様の癒や
しがありますように。 

 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 
『安心できる場所』 

 
E・M 

（奈多愛育園保育士） 
 

「いつも喜んでいなさい。絶えず祈りな
さい。どんなことにも感謝しなさい。」 
（テサロニケの信徒への手紙一 5 章 16―
18 節） 
               
私は、奈多愛育園で、保育士として働
かせていただき 4年目になります。 
子育てがひと段落した現在、子育てしな
がら一生懸命働いているご家庭のお手伝
いが出来ればと毎日保育に励んでいま
す。 
私の保育士としての経験は浅く、キリ
スト教保育は何も分からず、入園する子
ども達と同じ気持ちで、不安と緊張でい
っぱいでした。 
毎朝、子ども達と一緒に、手を合わせ
て、神様にお祈りしたり、讃美歌を歌っ
たり、聖句を言ったりして、礼拝を守っ
ています。又、聖研で牧師先生のお話を
聞いていると、不安や緊張がやわらぎ、
穏やかな気持ちになり、かわいい子ども
達と楽しく過ごしています。 
 
人は、新しいことに挑戦する時や新し
い環境に変わる時、不安とドキドキでい
っぱいになります。 
神様は、いくつになっても大切な我が
子を愛する親の気持ちと同じように、不
安な時も、楽しい時も、私達を大きな愛



で見守り、応援してくださる存在だと思
っています。 
 
奈多愛育園で過ごす日々が、子ども達
だけでなく、保護者の皆さんも、安心で
きる場所と思ってもらえるように、神様
に見守られながら、一人ひとりを大切
に、気持ちに寄り添いながら丁寧に関わ
っていきたいです。 
 
そして、子ども達一人ひとりが、神様
や家族、たくさんの人に愛され、大切に
されていることを感じながら、心も体も
すくすくと育ってほしいなあと思ってい
ます。 
 私が出会った大好きな聖書のことばで
す。（※ 冒頭に記載） 

 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 
春の全国 Teens キャンプ  

感想文 

 
N・F（箱崎教会／16歳） 

 
私は今回が２回目の春キャンの参加
でした。初めて行った時とても楽しく
絶対来年も行くと決めていたので、今
年も行けて本当に良かったです。 
今回のテーマは繋がりでした。春キ
ャンは、近い世代の人たちと神様を信
じているという同じ心で繋がりを感
じられる場所であると思います。だか
らこそ参加者と一緒に過ごせた 3 日

間はとても貴重で濃い時間になりま
した。グループのメンバーと何かを成
し遂げたり、考えて想いを出し合った
り、皆で賛美歌を歌う空間がとても幸
せでした。 
最後になりましたが、沢山の補助を
して下さり私にこんなに良い経験を
させて頂き、本当にありがとうござい
ました！ 
 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

U・W（箱崎教会／15歳） 
 
今回２回目の春キャンの参加で前回
話すことができなかったメンバーや、
はじめましてのメンバー、また 1年ぶ
りに会うことが出来たメンバーなど
たくさんの人たちと今年も出会うこ
とが出来ました。 
3日間を通して、最終日には班のメン
バーと｢本当に一昨日まではじめまし
てだったのかな｣と思うくらい仲良く
なれました。住んでいる場所も年齢も
いろいろなことが違う中で春キャン
のメンバーたちと巡り出会えたこと
は本当にすごいことだし、神様のつな
がりあってこそのことだと思います。
神様を通してこのようなかけがえの
ない友達に出会えたことに感謝した
いです。 
春キャンは大人になっても教会に行
きたいと思えるような貴重な体験で
した。また機会があったら春キャンを
含む教会の様々な集まりやキャンプ
に積極的に参加していきたいです。本
当にありがとうございました。 
 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 
 
 

2024 年 3月 26日（火）～28日（木） 
 
聖句：わたしはぶどうの木、あなたが
たはその枝である。人がわたしにつな
がっており、わたしもその人に繋がっ
ていれば、その人は豊かに実を結ぶ。 
テーマ：最強の絆 
場所：千葉市少年自然の家 
 
 



ルーテル九州ティーンズキャンプ 2024 
 
テーマ「BIG LOVE」 
日程 2024年 9月 21日（土）～23日（月・秋分の日振替） 
場所 ①まなびのやど福岡（福岡県大野城市）、②ルーテル箱崎教会・恵泉幼稚園 
参加費 10,000円（【7月中に申し込みをされると 8,000円】。早めのお申し込みをお勧めします） 

【プログラム】 
 9.21［土］ 
  12:00 会場①に集合 （11:30 JR 大野城駅でピッ
クアップ可） 
  12:00 アイスブレイキング・礼拝 
  13:00 おひるごはん 
  14:00 ハイキングとリラックス 
  18:00 よるごはん 
  19:00 ボードゲームナイト 
  
9.22［日］ 
   あさごはん 
    9:00 箱崎教会へ移動 
  10:30 礼拝 
  12:00 おひるごはん 
  13:00 アクティビティ（モスク見学） 
  16:00 ユースとの合同プログラム開始 
      食事作り、レクリエーションなど 
 

 
9.23［月･休］ 
  14:00 会場②で解散 
参加申し込み 
  QR コードを読み取り、示されるフォームへの入
力し、送信してください。 
  もしくは、以下のURLへ 
   https://forms.gle/uchNNZxykwsjqNdG7 
お問い合わせ 
  教育部 安井宣生（健軍教会）n-yasui@jelc.or.jp 

今回のルーテル九州ティーンズキャンプは、箱崎教
会・恵泉幼稚園での開催となりました 
13歳～18歳までのみなさん、ぜひご参加ください 
なんと、恵泉幼稚園にも泊まります そして青年会の
申し出もあり、後半はコラボして楽しく過ごしまし
ょう  
問い合わせは 牧師の和田までお気軽にどうぞ 
 
 
 


